
 

Многими великими подвигами просиял, яко звезда пресветлая, первоначальник на Руси 

монашеского общего жития, сподвижник Преподобного Антония по устроению славной 

Киево-Печерской обители, игумен её, преподобный и Богоносный отец наш Феодосий. Из 

млада Христа возлюбив, в юные годы жизни Феодосий оставил родительский дом, пришел 

в Киев к Преподобному Антонию и умолил принять его в число подвижников пещерных. На 

24-м году жизни, по благословению Преподобного Антония, Феодосий пострижен был в 

иноки (в 1032-м году). В течение двадцати лет иноческого жития он трудился в обители 

Киево-Печерской более других начальников её: носил другим воду, рубил дрова, молол 

рожь и относил каждому муку; ночью отдавал тело свое комарам и мошкам. Кровь текла по 

телу, а он прял шерсть и пел псалмы. В храм Божий являлся он первым и, став на своем 

месте, не сходил с него во все время Богослужения, с благоговейным вниманием слушая 

пение и чтение церковное. В 1054-м году Феодосий был поставлен иеромонахом, а в 1057-м 

году избран игуменом Киево-Печерской общины, после – Лавры, построил в ней Великую 

церковь и келии и ввел общежительный монастырский Устав Студийский. Будучи 

игуменом, он исполнял самые чёрные работы по обители и во всем являл братии 

поучительный пример. Слава преподобного Феодосия как игумена Киево-Печерского 

монастыря привлекла в обитель множество иноков. 


